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Kilka stow od autorow

Oddajemy w Twoje rece poradnik, ktory pozwoli kazdemu, kto sie z
nim zapozna, na samodzielne przygotowanie i ztozenie wniosku o
ogtoszenie upadtosci konsumenckie;.

StworzylisSmy go, aby rozwia¢ Twoje watpliwosci i w przystepny sposob
przedstawi¢ kluczowe informacje dotyczace tego, jak upadtosc
konsumencka moze sta¢ sie narzedziem do rozpoczecia nowego
rozdziatu w zyciu - bez dtugow.

Poradnik skupia sie na zagadnieniach praktycznych i zostat stworzony
przez praktykéw - kwalifikowanych doradcéw restrukturyzacyjnych
oraz syndykéw - adwokata Bartosza Magnowskiego i radce
prawnego Wojciecha Miocka. Jako syndycy przeprowadzilismy
ponad sto upadtosci konsumenckich, napisalismy kilkadziesiat
whnioskéw upadtosciowych i na co dzien mamy stycznosé z wieloma
ztozonymi problemami zwigzanymi z upadtoscig konsumencka.

W tym temacie nie ma dla nas tajemnic. Pokazemy Ci, jak
prawidtowo stworzy¢ wniosek upadtosciowy, ktéry umozliwi Ci
skuteczne przeprowadzenie upadfosci konsumenckiej, a takze
podpowiemy, co wzigc¢ pod uwage, analizujgc swojg sytuacje.

Istotna czescig poradnika jest instrukcja ,krok po kroku” wzbogacona o
graficzne wyjasnienia, dzieki ktérej dowiesz sie, jak wypetni¢ wniosek
upadfosciowy i jak wysta¢c go do odpowiedniego sadu
upadtosciowego. Po przeczytaniu naszego poradnika kazdy, przy
odrobinie wytrwatosci, bedzie modgt skutecznie ztozy¢ wniosek o
ogtoszenie upadtosci konsumenckie;.



Wierzymy, ze ten e-book okaze sie dla Ciebie pomocnym
przewodnikiem i pokaze, ze upadtos¢ konsumencka to nie koniec
drogi, lecz proces, ktéry moze da¢ Ci nowy poczatek.

Jedli jednak w trakcie zapoznawania sie z nim najda Cie watpliwosci lub
cos jest dla Ciebie niejasne, najlepiej skonsultuj sie ze specjalista. Kazdy
przypadek jest inny, a jeden szczegdt moze zmieni¢ bieg catego
postepowania.

Zapraszamy takze do subskrybowania naszych profili w social
mediach, gdzie znajdziesz wiecej informacji na temat upadtosci
konsumenckiej i na inne tematy, zwigzane z prawem i biznesem.
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Czym jest upadtosc¢
konsumencka?

Ten rozdziat wprowadzi Cie w tematyke upadtosci konsumenckie;.
Zapoznanie sie z nim nie jest konieczne do sporzadzenia i ztozenia
whniosku upadtosciowego, ale warto go przeczytac - zajmie to tylko
chwile.

1.1. TROCHE HISTORII

Poczatki upadtosci konsumenckiej w Polsce siegajg 2009 roku. Wtedy
uchwalono przepisy pozwalajgce konsumentom — osobom, ktére nie
prowadza dziatalnosci gospodarczej — na ogtoszenie ich upadtosci.
Wczesniej upadtos¢ dedykowana byfta jedynie przedsiebiorcom.
Pierwotnie przyjete przepisy byty bardzo restrykcyjne dla
konsumentdw, a ogtoszenie upadtosci i oddtuzenie w jej ramach byto
wtedy zupetnie wyjatkowe.

Duza zmiana nastata wraz z rokiem 2014, kiedy to sad mogt dokonac
ogtoszenia upadtosci w przypadku, gdy stwierdzit, ze konsument nie
doprowadzit do swojej niewyptacalnosci lub nie zwiekszyt jej stopnia
umyslinie lub wskutek razgcego niedbalstwa. Nadal to jednak sad
oceniat, czy konsument zastuguje na ogtoszenie upadtosci, a pdzniej
oddtuzenie. W praktyce spowodowato to duze rozbieznosci pomiedzy
sadami w Polsce - niektére z nich nie ogtaszaty upadtosci
konsumenckiej wcale, inne byty bardziej liberalne.

Rewolucje w upadtosci konsumenckiej datuje sie na rok 2020.
Upadtosc¢ konsumencka stata sie bardziej dostepna dla konsumentow,
poniewaz od tamtego momentu sad nie ocenia, czy konsument
doprowadzit do swojej niewypfacalnosci umyslnie lub wskutek
razacego niedbalstwa. Obecnie weryfikuje sie wtasciwe wymogi
formalne wniosku oraz zaistnienie stanu niewyptacalnosci. Samo
ogtoszenie upadtosci konsumenckiej stato sie duzo tatwiejsze. Od
tamtej pory nawet, jezeli konsument nie ma zadnych dochododw i jest
oczywiste, ze nie spfaci chocby matego procenta swoich
wierzytelnosci, mozliwe jest jego oddtuzenie.



Gtownym celem upadtosci konsumenckiej stato sie od tamtej pory
oddtuzenie konsumenta, a celem dalszym - spfata jego wierzycieli w
jak najwyzszym stopniu.

Kolejna wazna data to grudzien 2021 roku, kiedy uruchomiono system
teleinformatyczny Krajowy Rejestr Zadtuzonych (skrot: KRZ). Od tej
pory wszystkie nowe postepowania upadtosciowe tocza sie
wytacznie w tym systemie, to znaczy:

e dostep do wszystkich pism, wnioskow i innych informacji uzyskuje
sie w KRZ po utworzeniu konta;

e nalezy utworzy¢ konto w KRZ, aby mdc w petni uczestniczy¢ w
postepowaniu upadtosciowym - dotyczy to réwniez upadtosci
konsumenckiej;

e w KRZ prowadzone sg rowniez akta postepowania, a wiec po
zalogowaniu mozemy uzyskac dostep do wszystkich dokumentow
w naszym postepowaniu upadtosciowym.

Jedynym wyjatkiem od tych zasad jest wniosek o ogtoszenie
upadtosci  konsumenckiej, ktéry nadal mozna ztozy¢ w formie
papierowej na odpowiednim formularzu i wysta¢ go pocztg do sadu
lub zanies¢ na dziennik podawczy w siedzibie sadu.

ZAPAMIETAJ

@ Upadtosc¢ konsumencka istnieje w Polsce od 2009 .

@ Od 2020 r. znaczaco utatwiono mozliwos¢ ogtoszenia
upadtosci konsumenckiej i umorzenia dilugow. Sad
upadtosciowy ogranicza sie do zbadania wymogow
formalnych wniosku i oceny, czy konsument jest
niewyptacalny.

& Aktualnie wszystkie sprawy upadtosciowe tocza sie w KRZ,
czyli systemie internetowym, do ktérego dostep mozna
uzyskac po utworzeniu konta i zalogowaniu sie.



1.2. TROCHE, TEORII

Znajomosc¢ teorii upadtosci konsumenckiej nie jest niezbedna do
sporzadzenia i ztozenia wniosku upadtosciowego, jednak dobrze znac
jej ogdlne zatozenia. Pozwoli to na lepsze zrozumienie, z czym masz do
czynienia. Niemal wszystkie istotne przepisy dotyczace upadtosci
konsumenckiej znajdziesz w ustawie Prawo upadtosciowe. Pod tym
linkiem znajdziesz bezptatny tekst catej ustawy, a przepisy o upadtosci
konsumenckiej znajduja sie w artykutach od 491 do 491%,

Zasadniczym celem upadtosci konsumenckiej jest oddtuzenie
konsumenta, nawet jezeli nie posiada zadnych przychoddéw czy
srodkow na sptate swojego zadtuzenia. W skrocie - jezeli nie masz
pieniedzy, nie posiadasz statego zatrudnienia itp., a Twoje zadtuzenie
Cie przerasta, to wcale nie oznacza, ze nie mozesz skorzystac z
upadtosci konsumenckiej. Istotne dla ogtoszenia upadtosci i
skutecznego oddtuzenia s3 trzy podstawowe kryteria.

Po pierwsze - Jestes niewypfacalny, czyli trwale utracites
zdolnos¢ do sptaty swoich dlugéw i nie przewidujesz, ze w
najblizszym czasie sie to zmieni.

Przyktad: Masz dtugi na kwote 130 00O zt. Twoja pensja to 3 000 zt “na reke” i nie
posiadasz zadnych innych zrédet dochodu. Przestates sptacac¢ swoje zobowigzania
(dtugi) pot roku temu. Banki wypowiedziaty kredyty, rozpoczynaja sie zajecia
komornicze. Nie widzisz juz szansy, ze dtugi bedziesz mégt sptaca¢ na biezaco. W
takiej sytuacji jestes niewyptacalny.

Po drugie - Nie prowadzisz dziatalnosci gospodarczej.

Nieistotne jest, czy i jakg forme dziatalnosci prowadzites wczesnie.
Mogta by¢ to np. spotka cywilna, jednoosobowa dziatalnosc
gospodarcza czy inne. W dniu ztozenia wniosku o upadtos¢ nie
mozesz prowadzi¢ dziatalnosci gospodarczej.

Po trzecie - Twoje zadtuzenie nie wynika z Twoich celowych
i zamierzonych dziatan.

Jezeli umysinie brates kredyt za kredytem, pozyczke za pozyczka z
zamiarem wydania pieniedzy i nieoddania ich, to oddtuzenie moze
okazac sie niemozliwe, cho¢ nie zawsze (o tym przeczytasz w rozdziale
58).


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20030600535/U/D20030535Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20030600535/U/D20030535Lj.pdf

Przyktad: Poszedtes do kilku bankéw w tym samym czasie, zeby wzig¢ kilka
pozyczek. Podates przy tym nieprawdziwe dane we wnioskach pozyczkowych.
Pienigadze z pozyczki przeznaczytes na rozrywki (nie byto konkretnego celu, dla
ktérego wnioskowates o pienigdze i na ktory je wydates, np. operacja czy remont
mieszkania). W momencie, kiedy zaciggates pozyczki, miates juz kilka niesptaconych
pozyczek i inne zadtuzenia. W takim przypadku mozna stwierdzi¢, ze celowo i w
sposéb zamierzony doprowadzites do swojej niewyptacalnosci.

Wskazane wyzej warunki majg najistotniejsze znaczenie przy ogolnej
ocenie zasadnosci wniosku o ogtoszenie upadtosci, ale nie jest to
oczywiscie wszystko, co powinienes o niej wiedzie¢. Konkretnymi
przypadkami, problemami i okolicznosciami zajmiemy sie w dalszej
czesci tego poradnika.

Na koniec kilka stéw o organach sadowych i pozasagdowych, a takze
uczestnikach postepowania upadtosciowego.

Sad upadtosciowy

To organ, do ktérego sktada sie wniosek upadtosciowy i ktory
wydaje decyzje (postanowienie) o ogtoszeniu upadtosci
konsumenckiej. Pamietaj, ze sad moze wyda¢ decyzje bez
wyznaczania rozprawy, jak i moze wezwac Cie na rozprawe, np. w
celu wyjasnienia kwestii zawartych we wniosku upadtosciowym.
Dlatego tak wazne jest witasciwe przygotowanie wniosku
upadtosciowego.

Sedzia-komisarz

Wyznaczony przez sad upadtosciowy sedzia, ktory wystepuje tylko
w upadtosciach konsumenckich, ktére tocza sie wedtug przepisow
0 przedsiebiorcach. Zwykle w upadtosciach konsumenckich nie
jest wyznaczany, a jego zadania spetnia zamiast niego sad
upadtosciowy.

Syndyk

Obecnie najwazniejsza osoba w upadtosci konsumenckiej.
Wyznacza go sad upadtosciowy. Syndyk prowadzi cate
postepowanie upadfosciowe, sprzedaje majgtek upadtego,
sporzadza projekt planu spfaty itd. Istotne s3 dobre relacje
syndyka z upadtym, wykonywanie jego polecen i zarzadzen, aby
proces oddtuzenia przebiegt sprawnie i skutecznie.



Wierzyciele

To wszystkie podmioty (osoby fizyczne, osoby prawne, urzedy
itp.), u ktérych konsument posiada zadtuzenie. Nie ma znaczenia,
z jakiego powodu sg wierzycielami (np. udzielone pozyczki,
niezaptacone podatki). Wierzyciele, aby uczestniczy¢ w upadtosci,
muszg (z drobnymi wyjgtkami) zgtosic sie do syndyka, a doktadnie
- Ztozy¢ zgtoszenie wierzytelnosci.

ZAPAMIETAJ

® Przepisy o upadtosci konsumenckiej znajdziesz w ustawie
Prawo upadtosciowe.

® Od 2020 r. znaczaco ufatwiono mozliwosc ogtoszenia
upadtosci konsumenckiej i umorzenia dtugoéw. Sad
upadtosciowy ogranicza sie do zbadania wymogow
formalnych wniosku i oceny, czy konsument jest
niewypfacalny.

® Aktualnie wszystkie sprawy upadtosciowe toczg sie w KRZ,
czyli systemie internetowym, do ktérego dostep mozna
uzyskac po utworzeniu konta i zalogowaniu sie.

1.3. TROCHE, STATYSTYKI

Statystyka pokazuje, ze upadtos¢ konsumencka jest obecnie
zjawiskiem powszechnie wybieranym jako rozwigzanie problemow
zyciowych przez dziesigtki tysiecy osob w Polsce, bez wzgledu na wiek
czy tez pte¢. Wedtug danych zebranych przez Centralny Osrodek
Informacji Gospodarczej, w  drugim roku obowigzywania
zliberalizowanych przepiséw o upadtosci konsumenckiej z opcji
bankructwa skorzystata rekordowa liczba dtuznikow. W 2021 roku
upadtos¢ konsumencka ogtoszono wobec 18,2 tys. konsumentéw. To
niemal o 40% wiece] niz w roku poprzedzajagcym, ktory byt
rekordowym rokiem w historii upadtosci konsumenckiej w Polsce.

W 2022 roku upadtos¢ konsumencka ogtosito 15,6 tys. osob, czyli o 14%
mniej niz w 2021 roku. W pierwszej potowie 2022 roku z procedury
skorzystato 73 tys. dtuznikéw. Liczba upadtosci konsumenckich w |
potowie 2022 roku wyniosta niemal tyle, ile w catym 2019 roku.



BEZPLATNY FRAGMENT

To dopiero poczqgtek drogi do
oddtuzenia.

Przeczytany fragment obejmuje wstep i poczqtek rozdziatu 1. Petna wersja
poradnika prowadzi krok po kroku przez przygotowanie i ztozenie wniosku o
ogtoszenie upadtosci konsumenckie;j.

W petnej wersji:

kto moze ogtosi¢ upadto$¢: przedsiebiorca i byty przedsigbiorca, cztonek
zarzqgdu, matzonek, frankowicz, emeryt, osoba pracujgca za granicq i inne
sytuacje,

kiedy lepiej wstrzymac sie z wnioskiem: darowizny, sprzedaz majqgtku,
rozdzielno$¢ majqtkowa, leasing,

wypetnianie i skladanie wniosku w systemie KRZ krok po kroku,
co dzieje sie po ztozeniu wniosku: syndyk, plan sptaty, umorzenie dtugdw,

odpowiedzi na najczestsze pytania.
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